Szkota Podstawowa
im. Mikotaja Kopernika w Babiaku

WYMAGANIA EDUKACYJNE DLA KLASY |
rok szkolny 2026/2027

Zgodnie z nowa podstawa programowa ksztalcenia ogdolnego dla szkoly podstawowej —
Reforma26 ,,Kompas Jutra”

EDUKACJA POLONISTYCZNA

Wymagania konieczne

Uczen oswaja strukture jezyka, podejmuje proby komunikacji i wspolpracuje z nauczycielem.
Uczen:

o Sklada i odczytuje pojedyncze sylaby oraz proste, krotkie wyrazy zbudowane z
poznanych liter.

o Wskazuje i Iaczy dzwicki (gloski i sylaby) w prostych stowach podczas zabaw
stuchowych z pomocg nauczyciela.

e Utrzymuje uwage podczas stuchania krotkich tekstow 1 wypowiedzi rowiesnikow w
klasie.

e Odpowiada jednym slowem lub gestem na proste, bezposrednie pytania nauczyciela
dotyczace wystuchanego tekstu.

e Zglasza cheé wypowiedzi i podejmuje probg wypowiedzenia si¢ na podany temat za
pomoca prostych stow.

o Odtwarza ksztalt liter 1 przepisuje proste wyrazy wedtug podanego wzoru
(dopuszczalne sg bledy w proporcjach 1 taczeniach).

o Uklada proste zdanie z gotowych elementow (wyrazow) przy bezposrednim
wsparciu nauczyciela.

Wymagania podstawowe

Uczen dziata samodzielnie w znanych sytuacjach komunikacyjnych i odczytuje dostowne
zZnaczenia.

Uczen:

e Czyta ze zrozumieniem pojedyncze wyrazy oraz krotkie, proste zdania ztozone z
poznanych liter.

o Wykonuje proste instrukcje tekstowe lub graficzno-tekstowe (np. ,,Przynies klej”,
,Narysuj dom”).

e  Wyszukuje w wystuchanym lub przeczytanym tekscie dostowne informacje (np.
imi¢ bohatera, kolor przedmiotu).

e Formuluje krotka wypowiedz ustng (ztozong z 2-3 zdan) na okre§lony temat przy
uzyciu pytan pomocniczych.
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o Przepisuje bezblednie krotkie zdania z tablicy lub podrgcznika, dbajac o to, by pismo
bylo czytelne dla innych.

e Zapisuje z pamieci proste, wczesniej prze¢wiczone wyrazy.
o Tworzy poprawne zdanie z rozsypanki wyrazowej i zapisuje je w liniaturze.
Wymagania Srednie

Uczen intencjonalnie korzysta z jezyka do dzielenia si¢ doswiadczeniami i wycigga proste
whnioski.

Uczen:
e Czyta poprawnie i plynnie Kilkuzdaniowe teksty dostosowane do poziomu klasy 1.
o Wyjasnia ogolny sens przeczytanego lub wystuchanego tekstu wlasnymi stowami.

e Buduje samodzielne, logiczne wypowiedzi ustne na tematy zwigzane z jego
bezposrednim doswiadczeniem (dom, szkota, zabawa).

e Samodzielnie dokonuje pelnej analizy i syntezy stuchowej wyrazow o ztozonej
strukturze.

o Pisze samodzielnie ze stuchu krotkie, proste zdania zlozone z wyrazéw o regularnej
pisowni.

o Dba o estetyke i organizacje tekstu w zeszycie (przestrzega liniatury, utrzymuje
réwne odstepy miedzy wyrazami).

e Formuluje proste wnioski na podstawie tekstu (odpowiada na pytanie ,,dlaczego?”
bohater tak postapit).

Wymagania wysokie

Uczen aktywnie zarzgdza procesem czytania i pisania, stosuje autorefleksje i buduje nawyki
czytelnicze.

Uczen:

e Czyta plynnie i z odpowiednig intonacja teksty literackie 1 uzytkowe dostosowane
do wieku.

o Identyfikuje najwazniejszy watek w tekscie 1 potrafi oddzieli¢ fakty od fikcji
(pierwszy krok krytycznego myslenia).

e Inicjuje i podtrzymuje rozmowe z rowiesnikami, aktywnie stuchajgc innych 1
odnoszac si¢ do ich wypowiedzi.

e Tworzy samodzielne, kilkuzdaniowe wypowiedzi pisemne (np. opis ilustracji,
krotkie zyczenia, wlasna krotka historia).

e Samodzielnie sprawdza i poprawia bledy we wlasnym tekscie, korzystajac ze wzoru
lub stowniczka obrazkowego.
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« Swiadomie i regularnie wybiera ksiazki do samodzielnego czytania (np. z biblioteki
klasowej) 1 potrafi wskaza¢ swoje ulubione tematy.

Wymagania najwyzsze

Uczen wykazuje sie petng autonomiq, tworczo przetwarza teksty, prezentuje witasne opinie i
wykazuje empatie jezykowq.

Uczen:

e Czyta ze zrozumieniem réznorodne teksty (W tym proste komiksy, instrukcje gier,
napisy w przestrzeni publicznej) i swobodnie operuje zawartymi w nich informacjami.

e Formuluje wlasne, ustrukturyzowane opinie na temat zachowania bohaterow 1
potrafi je krétko uzasadni¢ (,,Uwazam, ze... poniewaz...”).

e Twérczo modyfikuje i reinterpretuje teksty (np. wymysla alternatywne zakonczenie
opowiadania, uktada dalsze losy bohatera).

« Samodzielnie pisze unikalne teksty o charakterze twérczym (np. uktada zagadki,
rymowanki, tworzy miniksigzeczke z wtasnym tekstem i ilustracjami).

o Prezentuje przeczytana przez siebie ksiazke klasie w atrakcyjny sposob, zachecajac
rowiesnikow do jej przeczytania i dzielac sie¢ emocjami z lektury.

o Wykazuje si¢ kultura jezyka i netykieta zarowno w wypowiedziach tradycyjnych,
jak 1 podczas pierwszych préob komunikacji cyfrowe;.

EDUKACJA MATEMATYCZNA

Wymagania konieczne

Uczen oswaja jezyk matematyczny, wykonuje operacje na konkretach i wspolpracuje przy
prostych zadaniach.

Uczen:
e Rozpoznaje i nazywa cyfry od 0 do 10 oraz wskazuje je w swoim otoczeniu.

e Przelicza obiekty (np. liczmany, klocki) w dostepnym dla siebie zakresie, wskazujac
je palcem.

e Porownuje liczebnosé dwéch zbiorow obiektow (okresla, gdzie jest wiecej, mniej
lub tyle samo) przy wsparciu nauczyciela.

o Wykonuje proste dodawanie i odejmowanie, manipulujac fizycznymi przedmiotami
pod kierunkiem nauczyciela.

o Wskazuje i nazywa koto, kwadrat i trojkat na modelach i ilustracjach.

e Rozpoznaje monety i banknoty o najmniejszych nominatach (1 zt, 2 zt, 5 z4, 10 zh) w
sytuacjach zabawowych.
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o Wskazuje kolejny krok w rozwigzywaniu prostego problemu na podstawie pytan
naprowadzajacych.

Wymagania podstawowe

Uczen dziata samodzielnie w typowych, standardowych sytuacjach i postuguje si¢ bazowym
zapisem matematycznym.

Uczen:
e Zapisuje cyframi i odczytuje liczby w zakresie do 20.
e Poréwnuje liczby w zakresie do 20, poprawnie stosujac znaki: (<, >, =).

o Dodaje i odejmuje bez przekroczenia progu dziesigtkowego (w zakresie 10), potrafi
zapisa¢ to dzialanie za pomocg cyfr i znakow (+, -, =).

e Rozwigzuje proste, jednoetapowe zadania tekstowe oparte na czytelnej ilustracji
lub krotkim teks$cie.

e Okresla polozenie przedmiotéw w przestrzeni i na ptaszczyznie, uzywajac pojec:
nad, pod, obok, po prawej, po lewej, wewnqtrz, na zewnqgtrz.

e Mierzy dlugos$é i pojemnos$¢ za pomoca miar nieformalnych (np. krokami, dtonmi,
szklankami) oraz standardowych (linijka).

o Wskazuje pelng godzineg na zegarze wskazoéwkowym i cyfrowym.
Wymagania Srednie

Uczen intencjonalnie stosuje matematyke do prostych celow praktycznych i zaczyna
dostrzegac reguly.

Uczen:

e Wykonuje dodawanie i odejmowanie w zakresie do 20 (w tym z przekroczeniem
progu dziesigtkowego), postugujac si¢ wybrang strategia (np. dopetnianie do 10, o$
liczbowa).

e Przedstawia (graficznie, stownie lub na konkretach) droge do wyniku w zadaniu
tekstowym.

e Odczytuje i interpretuje proste dane przedstawione w jednopoziomowych tabelach,
kalendarzu lub na piktogramach.

e Odroéznia podstawowe figury geometryczne od innych ksztattow i opisuje ich cechy
charakterystyczne (np. liczba bokow, rogéw).

e Rozwiazuje sytuacje zakupowe w klasowym sklepie: odlicza potrzebng kwote z
monet i banknotow oraz oblicza prosta reszte.

e Przynajmniej 4 razy w roku uczestniczy w klasowych grach planszowych,
karcianych lub koscianych, przestrzegajac ich regut matematycznych.
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Wymagania wysokie

Uczen samodzielnie modeluje sytuacje matematyczne, zarzqdza prostym budzetem i weryfikuje
swoje dziatania.

Uczen:

e Zapisuje, rozwiazuje i modyfikuje roznorodne zadania tekstowe (w tym zadania z
nadmiarem lub niedomiarem danych).

o Wyjasnia i uzasadnia wybér dzialania matematycznego, ktorego uzyt do
rozwigzania problemu.

o Samodzielnie lokalizuje i pobiera informacje ze schematow, planow, tabel oraz
prostych map.

o Planuje czas i dzialania w oparciu o zegar i kalendarz (np. oblicza, ile dni zostato
do wydarzenia, odczytuje czas trwania krétkich czynnosci).

e Stosuje modul ekonomiczno-finansowy w praktyce: w symulacjach zakupowych
odroznia realne potrzeby od zachcianek i potrafi zaplanowac prosty wydatek w ramach
okreslonego budzetu.

e Samodzielnie sprawdza poprawnos¢ swoich obliczen, stosujac np. dziatanie
odwrotne (odejmowanie do sprawdzenia dodawania).

Wymagania najwyzsze

Uczen wykazuje si¢ mysleniem algorytmicznym, samodzielnie formutuje hipotezy i tworczo
adaptuje wiedze w nieznanych kontekstach.

Uczen:

e Analizuje i rozwiazuje problemy matematyczne o nietypowej strukturze (np.
tamigtowki logiczne, zadania detektywistyczne, zagadki geometryczne).

e Odkrywa, opisuje i kontynuuje zlozone prawidlowosci (np. sekwencje liczb, wzory
geometryczne, reguty algorytmiczne).

e Formuluje wlasne wnioski i hipotezy na podstawie zaobserwowanych zaleznosci
liczbowych (,,Zauwazytem, ze gdy dodam...”).

e Projektuje autorskie sytuacje problemowe lub gry matematyczne dla roéwiesnikow
1 wyjasnia im matematyczne zasady wygrane;j.

o Kreatywnie wykorzystuje matematyke w codziennym zyciu klasy (np.
samodzielnie projektuje siatke i wymiary kartonowego pudetka na klasowe klocki,
planuje podziat materiatéw plastycznych dla grup tak, aby kazdy dostat po rowno).

o Uzasadnia swoje rozwigzania w sposob logiczny i zrozumialy dla innych,
akceptujac 1 analizujac alternatywne metody proponowane przez kolegow.
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EDUKACJA SPOLECZNA

Wymagania konieczne

Uczen z pomocq nauczyciela adaptuje sie¢ w grupie rowiesniczej i stawia pierwsze kroki w
kierunku samoregulacji.

Uczen:

o ldentyfikuje i nazywa osoby ze swojego najblizszego otoczenia (rodzina, koledzy z
tawki, nauczyciele).

o Wskazuje kluczowe zasady kontraktu klasowego na podstawie piktogramoéw lub
ilustracji.

o Dolacza do wspélnej zabawy lub pracy w parze/grupie pod kierunkiem nauczyciela.

o Nazywa cztery podstawowe emocje (rados¢, smutek, zto$é, strach) na podstawie
ilustracji lub mimiki twarzy.

e Przestrzega zasad bezpieczenstwa w klasie i na boisku szkolnym przy bezposrednim
wsparciu i przypomnieniach nauczyciela.

e Reaguje na prosbe o pomoc lub sygnat ,,stop” kierowany przez rowiesnikow.
Wymagania podstawowe

Uczen dziala samodzielnie w codziennych sytuacjach klasowych, szanuje granice innych i zna
symbole tozsamosciowe.

Uczen:

e Opisuje swoja role w rodzinie oraz jako cztonka spolecznosci klasowej (wie, jakie
ma codzienne obowigzki dyzurnego lub ucznia).

e Samodzielnie przestrzega regul obowiazujacych w grupie podczas lekcji, przerw i
wyjs¢ poza szkote.

e Dzieli si¢ przestrzenia i materialami edukacyjnymi podczas pracy w zespole bez
wywotywania konfliktow.

e Rozpoznaje i komunikuje wlasne emocje oraz zauwaza stany emocjonalne u
rowiesnikow (np. dostrzega, ze kto$ obok ptacze).

e Stosuje proste komunikaty w sytuacji sporu (uzywa stow: prosze, przepraszam,
dziekuje, nie podoba mi sig to).

e Rozpoznaje i poprawnie nazywa polskie symbole narodowe (flaga, godto, hymn)
oraz zachowuje odpowiednig postawe podczas uroczystosci.

Wymagania Srednie

Uczen swiadomie komunikuje swoje potrzeby, konstruktywnie podchodzi do konfliktow i
buduje tozsamos¢ lokalng.
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Uczen:
[ ]

Wyjasnia w praktyce swoje podstawowe prawa i obowiazki jako ucznia i dziecka.

Formuluje komunikaty typu ,,Ja” w celu wyrazenia wlasnych uczu¢ i potrzeb (np.
,,Jestem zty, kiedy zabierasz mi kredke, potrzebuje jej teraz”).

Respektuje granice réwiesnikow — wycofuje si¢ z dziatania, gdy kolega lub
kolezanka wyrazi sprzeciw.

Podejmuje probe rozwigzania konfliktu poprzez rozmowe i poszukiwanie
kompromisu przed zaangazowaniem nauczyciela.

Wykonuje powierzona mu cze$¢ zadania w zespole projektowym, dbajac o wspolny
rezultat.

Podaje podstawowe informacje o swojej miejscowosci (nazwa, kluczowe miejsca)
oraz kraju.

Wymagania wysokie

Uczen wykazuje si¢ odpowiedzialnosciq za zespol, praktykuje wigczenie rowiesnicze i dba o
dobrostan innych.

Uczen:

Odpowiedzialnie i samodzielnie doprowadza do konca powierzone mu zadania na
rzecz klasy (np. dlugoterminowe dyzury, przygotowanie sali).

Aktywnie wspiera grupe podczas pracy projektowej, uwaznie stucha pomystow
innych i nie narzuca wytacznie wlasnego zdania.

Akceptuje odmiennos¢ i roznorodne potrzeby rowiesnikéw (np. zaprasza do
zabawy dzieci wycofane lub o innych mozliwos$ciach).

Odrdznia sytuacje, ktore moze rozwigza¢ sam, od tych, ktore bezwzglednie
wymagajg interwencji dorostego (np. przemoc, zagrozenie zdrowia).

Inicjuje drobne, codzienne gesty troski wobec 0sob potrzebujacych pomocy lub
gorzej si¢ czujacych w klasie.

Szanuje symbole narodowe oraz tradycje i kulture innych spotecznosci, wykazujac
postawe otwartos$ci.

Wymagania najwyzsze

Uczen staje si¢ liderem relacyjnym, moderuje wspoitprace i wykazuje sie dojrzalg empatiq
oraz sprawczosciq spoteczng.

Uczen:

Inicjuje i organizuje oddolne dzialania na rzecz klasy lub szkoty (np. proponuje
klasowg zbiorke charytatywng, wymysla wspolng zabawe na przerwie).

Proponuje konstruktywne rozwigzania problemow grupowych (np. gdy w klasie
pojawia si¢ spor o podziat zabawek, tworzy sprawiedliwy grafik lub system rotacji).
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e Wspiera rowiesnikéw w trudnych momentach emocjonalnych, motywuje ich do
dziatania i pomaga wlacza¢ osoby odrzucane przez grupe.

o Wykazuje si¢ stala postawa szacunku i empatii cyfrowej oraz tradycyjnej, stajac
w obronie stabszych i reagujac na niesprawiedliwosc.

o Potrafi krytycznie oceni¢ wplyw swojego zachowania na atmosfer¢ w calej klasie i
swiadomie rezygnuje z dzialan egoistycznych na rzecz dobra wspdlnego.

EDUKACJA PRZYRODNICZA

Wymagania konieczne

Uczen wchodzi w role uwaznego obserwatora swiata, wykonuje proste kroki badawcze w
asyscie nauczyciela i bezpiecznie obcuje z naturg.

Uczen:

e Rozpoznaje i nazywa co najmniej 3 popularne rosliny i 3 zwierzeta zyjace w
najblizszym otoczeniu szkoty/domu.

e Gromadzi i porzadkuje obiekty przyrodnicze (np. liscie, kasztany, kamienie) podczas
spacerow badawczych pod kierunkiem nauczyciela.

e Wskazuje i nazywa aktualne zjawiska pogodowe (np. deszcz, $nieg, stonce) za
pomoca symboli lub stow.

e Wdraza w codziennym zyciu klasy 2 podstawowe nawyki ekologiczne (np. gasi
Swiatto przy opuszczaniu sali, wyrzuca papierek do wtasciwego kosza).

o Unika zachowan ryzykownych w kontakcie z nieznanymi ros§linami i zwierzgtami po
jednorazowym upomnieniu dorostego.

Wymagania podstawowe

Uczen samodzielnie rejestruje zjawiska przyrodnicze, stosuje proste narzedzia badawcze i
dostrzega podstawowe warunki zZycia.

Uczen:

o Rozroznia i klasyfikuje organizmy z najblizszego otoczenia na ro$liny 1 zwierzeta,
podajac ich podstawowe cechy (np. lata, pelza, ma liscie).

« Notuje codzienne stany pogody w klasowym dzienniku obserwacji (np. za pomoca
temperatury 1 piktogramoéw zachmurzenia).

o Wskazuje na konkretnych przykladach, do czego rosliny i zwierzeta potrzebuja
wody, czystego powietrza oraz $wiatta stonecznego.

e Opisuje za pomoca zmystow (wzrok, dotyk, stuch) cykliczne zmiany zachodzace w
przyrodzie w biezacej porze roku.

e Stosuje zasady bezpiecznego i humanitarnego kontaktu z przyroda (np. nie zrywa
roslin pod ochrong, nie ptoszy ptakow).
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Wymagania Srednie

Uczen samodzielnie wycigga proste wnioski z obserwacji, tgczy fakty i dostrzega bezposredni
wphw cztowieka na ekosystem.

Uczen:

o Poréwnuje i opisuje zmiany w przyrodzie oraz zachowania zwierzat w czterech
porach roku, dostrzegajac ich powtarzalnos¢.

o Prowadzi kilkudniowa, prosta obserwacje przyrodnicza wedlug wytycznych (np.
notuje tempo wzrostu rzezuchy w stoiku).

e Formuluje jednozdaniowy wniosek na podstawie przeprowadzonej obserwacji (np.
,,Roslina bez wody zwiedta ™).

o Tlustruje za pomocg prostego schematu lub opowiadania sie¢ powigzan mi¢edzy
cztowiekiem a Srodowiskiem (np. jak zanieczyszczenie powietrza wptywa na nasze
zdrowie).

o Komponuje zbilansowany, zdrowy posilek (drugie $§niadanie) i uzasadnia znaczenie
picia wody oraz ruchu dla wtasnego dobrostanu.

Wymagania wysokie

Uczen eksperymentuje w duchu STEM, przetwarza dane przyrodnicze i wdraza zielone nawyki
w celu rozwigzywania problemow.

Uczen:

e Samodzielnie planuje i prowadzi dlugoterminowa obserwacje (np. prowadzi
domowy lub szkolny mini-kompostownik, obserwuje cykl zycia fasoli).

o Zestawia i poréwnuje wyniki dwoch réznych obserwacji (np. poréwnuje wzrost
rosliny trzymanej w stonicu 1 w cieniu), wskazujac przyczyny rdznic.

o Wyjasnia proste zaleznosci ekosystemowe (np. dlaczego owady zapylajace sg
niezbedne do powstania owocow).

o Projektuje i realizuje dzialanie minimalizujace negatywny wptyw czlowieka na
srodowisko (np. organizuje w klasie zbiorke makulatury, tworzy z materiatow z
odzysku plakat zachecajacy do oszczedzania wody).

e  Wykorzystuje wiedze przyrodnicza do podejmowania decyzji w codziennych
sytuacjach (np. dobiera ubi6r adekwatnie do prognozy pogody, unika marnowania
Zywnosci).

Wymagania najwyzsze

Uczen dziata jak mtody naukowiec: stawia hipotezy, projektuje eksperymenty STEM,
krytycznie weryfikuje zrodia i staje sie ambasadorem ekologii.
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Uczen:

Formuluje samodzielnie proste pytania badawcze i hipotezy przed przystapieniem
do do$wiadczenia (np. ,, Czy rodzaj gleby wplywa na szybkos¢ kietkowania nasion?”).

Projektuje, przygotowuje i przeprowadza autorski eksperyment przyrodniczy
(model STEM), dbajac o state warunki kontrolne.

Wyszukuje i weryfikuje informacje o przyrodzie w bezpiecznych zroédtach
cyfrowych i tradycyjnych (np. atlasy, aplikacje do rozpoznawania li§ci), odroézniajac
fakty od mitow przyrodniczych.

Samodzielnie syntetyzuje dane i formuluje ustrukturyzowane wnioski z
przeprowadzonych badan, prezentujac je klasie w formie prostego wykresu,
piktogramu lub prezentacji.

Inicjuje i koordynuje oddolne akcje ekologiczne w spotecznosci szkolnej (np.
zglasza pomyst na klasowy ogrodek ziolowy na parapecie, tworzy ,,patrol
niemarnowania energii” w klasie) oraz inspiruje rowiesnikow do dbania o dobrostan
planety.

EDUKACJAPLASTYCZNA

Wymagania konieczne

Uczen oswaja przestrzen tworczq, podejmuje dziatanie manualne i bezpiecznie postuguje sig
podstawowymi narzedziami w asyscie nauczyciela.

Uczen:

Uczestniczy w klasowych dzialaniach plastycznych, podejmujac proby
manipulowania r6Znymi masami plastycznymi i przyborami (pedzel, kredka, glina).

Postuguje si¢ podstawowymi narzedziami plastycznymi zgodnie z ich
przeznaczeniem i zasadami bezpieczenstwa.

Odtwarza prosty proces tworczy krok po kroku na podstawie bezposrednich
instrukcji i pokazu nauczyciela.

Przenosi na papier prosty pomyst za pomoca plam, linii lub podstawowych
ksztattow.

Wymagania podstawowe

Uczen samodzielnie realizuje proste formy plastyczne, celowo dobiera bazowe Srodki wyrazu i
dba o porzgdek na stanowisku.

Uczen:

Wykonuje kompletna, prosta prace plastyczng na zadany temat, faczac co najmnie;j
dwie rézne faktury lub materiaty.
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Szkota Podstawowa
im. Mikotaja Kopernika w Babiaku

Stosuje w praktyce poznane techniki (np. wydzieranka, malowanie palcami, frotaz,
modelowanie).

Swiadomie dobiera barwy podstawowe i materialy tak, aby zilustrowaé swoje
osobiste doswiadczenia lub pomysty.

Konczy rozpoczeta prace, dbajac o zachowanie czystosci wokot swojego stanowiska
po zakonczeniu dziatan.

Wymagania Srednie

Uczen intencjonalnie komponuje obraz, eksperymentuje z barwami pochodnymi i potrafi
opowiedzie¢ o swoim procesie tworczym.

Uczen:

Samodzielnie organizuje proces wykonania pracy plastycznej od przygotowania
materialow do ostatecznego efektu.

Laczy i miesza barwy podstawowe, aby uzyska¢ barwy pochodne adekwatne do
nastroju lub tematu pracy.

Tworzy harmonijne kompozycje plaskie i przestrzenne, celowo wykorzystujac
kontrasty ksztattow, faktur 1 kolorow.

Opisuje swoja prace za pomoca 3-4 zdan, wyjasniajac, co przedstawia, jakich
materialow uzyt i jaki element podoba mu si¢ najbardzie;j.

Wymagania wysokie

Uczen wykorzystuje plastyke do regulacji emocjonalnej, stosuje upcykling i analizuje estetyke
otoczenia.

Uczen:

Modyfikuje i Iaczy poznane techniki plastyczne w nieoczywisty sposob, tworzac
unikalne struktury.

Szkicuje lub planuje etapy pracy przed przystgpieniem do realizacji
zaawansowanego projektu.

Eksperymentuje z materialami ekologicznymi i odpadowymi (upcykling), nadajac
przedmiotom codziennego uzytku nowa funkcje artystyczna.

Swiadomie koduje emocje i nastroje w swojej pracy za pomoca plastycznych
srodkéw wyrazu (np. dobor barw cieptych/zimnych, dynamika linii).

Wskazuje i opisuje elementy estetyczne w otaczajacej go architekturze, przyrodzie
oraz w prezentowanych reprodukcjach dziet sztuki.

Wymagania najwyzsze

Uczen wykazuje sie petng autonomiq artystyczng, podejmuje ryzyko tworcze, interpretuje
sztuke i moderuje dzialania rowiesnicze.
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Szkota Podstawowa
im. Mikotaja Kopernika w Babiaku

Uczen:

Tworzy oryginalne, nieszablonowe kompozycje plastyczne, ktore odchodza od
schematoéw 1 dostownego odtwarzania rzeczywistosci.

Samodzielnie poszukuje i testuje nowe rozwigzania techniczne, traktujac
przypadkowe btedy (np. rozlang plame tuszu) jako punkt wyjscia do nowej koncepcji
artystycznej.

Wyraza wlasna, krytyczng opini¢ na temat dziet sztuki lub prac rowiesnikow,
uzywajac kulturalnego jezyka i argumentow (,,Ta praca wywotuje we mnie...
poniewaz...”).

Inicjuje i wspolorganizuje klasowe przestrzenie artystyczne (np. projektuje
aranzacje¢ klasowej galerii prac, proponuje wspolny, wielkoformatowy plakat
grupowy).

Swiadomie wyKorzystuje dzialania plastyczne jako forme relaksu i
samoregulacji, potrafigc samodzielnie siggnaé po narzedzia rysunkowe lub mase
plastyczng w celu wyciszenia emocji.

EDUKACJA INFORMATYCZNA / CYFROWA

Wymagania konieczne

Uczen wykazuje si¢ podstawowq sprawczosciq pod kierunkiem nauczyciela i dba o relacje w

klasie.
Uczen:

Uruchamia i obsluguje urzadzenie cyfrowe, wykonujac proste polecenia
nauczyciela.

Wskazuje i stosuje w praktyce 3 podstawowe zasady bezpiecznego korzystania ze
sprzetu w Klasie.

Wykonuje proste czynnosci ekranowe (np. klikanie, przecigganie elementow) w
aplikacjach edukacyjnych.

Przestrzega wspdlnie ustalonych regul (kodeksu klasowego) dotyczacych czasu i
sposobu korzystania z technologii.

Wymagania podstawowe

Uczen dziata samodzielnie w zdefiniowanym srodowisku i zaczyna myslec¢ krytycznie.

Uczen:

Samodzielnie przygotowuje urzadzenie do pracy (wiacza, loguje si¢ za pomoca
uproszczonego hasta/kodu, poprawnie wylacza).

Uzywa kluczowych funkcji urzadzenia (np. regulacja glo$nosci, uruchomienie
konkretnej ikony programuy).
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Szkota Podstawowa
im. Mikotaja Kopernika w Babiaku

Rozwiazuje proste zadania interaktywne wspierajace nauke czytania, pisania lub
liczenia.

Stosuje zasady bezpiecznego zachowania w sieci (np. nie klika w nieznane linki, nie
podaje imienia obcym).

Podaje przyklad sytuacji, w ktorej informacja znaleziona w internecie moze by¢
nieprawdziwa (pierwszy krok w walce z dezinformacja).

Wymagania Srednie

Uczen celowo wykorzystuje technologie do eksploracji i dba o swoj dobrostan.

Uczen:

Realizuje kilkukrokowe zadanie cyfrowe bez statego nadzoru osoby doroste;.

Tworzy prosty produkt cyfrowy (np. rysunek w programie graficznym, utozenie
sekwencji blokéw w prostej grze kodowej).

Wyszukuje proste informacje (np. obrazek, hasto) za pomocg bezpiecznej,
dedykowanej wyszukiwarki dla dzieci.

Natychmiast zglasza osobie doroslej sytuacje niepokojace, dziwne komunikaty lub
kontakt ze strony nieznajomych.

Rozpoznaje fizyczne sygnaly zmeczenia technologia (np. bdl oczu, znuzenie) i
potrafi odtozy¢ urzadzenie na bok.

Wymagania wysokie

Uczen ptynnie tqczy narzedzia cyfrowe z codzienng naukq i rozumie wartos¢ prywatnosci.

Uczen:

Wybiera odpowiednie narzedzie cyfrowe do realizacji konkretnego celu lekcyjnego.

Laczy technologie¢ z tradycyjnymi formami nauki (np. wyszukuje ciekawostke o
zwierzgciu, a nastepnie opowiada o niej klasie).

Swiadomie chroni swoje dane (rozumie, dlaczego nie wolno udostepniaé¢ swoich
zdje¢, haset ani adresu).

Praktykuje zasady higieny cyfrowej, potrafi samodzielnie kontrolowac czas
spedzony przed ekranem (np. z uzyciem minutnika).

Rozroéznia tres¢ stworzong przez czlowieka od prostych algorytméw (np. wie, ze
gra lub chatbot generuje odpowiedzi automatycznie).

Wymagania najwyzsze

Uczen wykazuje si¢ kreatywnosciq, empatig cyfrowq oraz samodzielnym rozwigzywaniem
problemow.

Uczen:

Kreatywnie przetwarza materialy cyfrowe, tworzac wlasne, unikalne projekty.
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Szkota Podstawowa
im. Mikotaja Kopernika w Babiaku

Projektuje proste rozwigzanie problemu z uzyciem technologii (np. uktada
algorytm/$ciezke dla robota edukacyjnego lub planuje prostg ankiete klasowg).

Wspiera rowiesnikéw w technicznych trudnosciach, wykazujac si¢ empatig i
kulturg komunikacji (netykietg).

Wykorzystuje technologie w sposob odpowiedzialny, potrafi krytycznie oceni¢
przydatnos$¢ cyfrowego narzedzia w danym zadaniu i zrezygnowac z niego, jesli
skuteczniejsza okaze si¢ metoda tradycyjna.

EDUKACJA TECHNICZNA

Wymagania konieczne

Uczen podejmuje dziatanie, oswaja przestrzen warsztatowg pod okiem nauczyciela i dba o
wspolne bezpieczenstwo.

Uczen:

Uzywa podstawowych przyboréw i materialéw (np. bezpieczne nozyczki, klej,
papier) w asyscie nauczyciela.

Odtwarza proste, pojedyncze czynnosci techniczne (np. zginanie papieru na pot,
nacinanie wzdhuz linii).

Stosuje w praktyce kluczowe zasady BHP (np. odktada nozyczki ostrzem w dot, nie
biega z ostrymi przedmiotami).

Wskazuje, jaki bedzie kolejny krok w pracy, odpowiadajac na naprowadzajace
pytania nauczyciela.

Wymagania podstawowe

Uczen realizuje proste projekty wedtug algorytmu/instrukcji i dba o kulture pracy.

Uczen:

Wykonuje kompletna, prosta prace techniczng, taczac co najmniej dwa rdzne
materiaty.

Dobiera wlasciwe narzedzie do prostego zadania (np. wie, kiedy uzy¢ kleju, a kiedy
tasmy samoprzylepnej).

Realizuje zadanie krok po kroku na podstawie prostej instrukcji (np. obrazkowej,
filmowej lub stownej).

Samodzielnie organizuje i porzadkuje stanowisko pracy po zakonczeniu dziatan,
segregujac powstate odpady.

Wymagania Srednie

Uczen celowo planuje proces, dokonuje pierwszych wyborow i wchodzi w rolg matego
konstruktora.
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Szkota Podstawowa
im. Mikotaja Kopernika w Babiaku

Uczen:

e Montuje stabilne, przestrzenne konstrukcje z gotowych elementéw (np. klockow,
pudetek) wedlug wtasnego lub podanego pomystu.

e Samodzielnie dobiera materialy, biorgc pod uwage ich wtasciwosci (np. wybiera
sztywny karton zamiast cienkiej bibuty do budowy $cianki).

e Szkicuje lub uklada z pomocg symboli prosty plan dzialania przed przystapieniem
do pracy.

o Swiadomie kontroluje bezpieczenstwo swoje i réwiesnikow podczas postugiwania
si¢ narzedziami.

e Wskazuje mocne strony swojej pracy oraz elementy, ktore moglyby dziata¢ lub
wygladac¢ lepiej.

Wymagania wysokie
Uczen eksperymentuje, stosuje podejscie ekologiczne (upcykling) i traktuje blgd jako lekcje.
Uczen:

e Eksperymentuje z materialami odpadowymi i naturalnymi (np. sprawdza
wytrzymato$¢ tworzyw sztucznych z odzysku, lisci, patykow), dajac im ,,drugie
zycie”.

e Poszukuje praktycznych usprawnien w swoim otoczeniu (np. projektuje i wykonuje
prosty organizer na wtasne kredki).

e Modyfikuje swoje dzialanie, gdy napotka trudnos$¢ — potrafi zdiagnozowac,
dlaczego konstrukcja si¢ rozpada, i samodzielnie ja naprawi¢/wzmocnic.

o Inicjuje dzialania porzadkowe w Kklasie i dba o to, by narze¢dzia po pracy wrécity na
swoje stale miejsce w bezpieczny sposob.

Wymagania najwyzsze

Uczen wykazuje sie pelng sprawczosciq inzynieryjng, kreatywnosciq i potrafi uzasadnic¢ swoje
wybory technologiczne.

Uczen:

e Projektuje i buduje autorskie, nieszablonowe konstrukcje, ktore rozwigzuja
konkretny problem (np. buduje model bezpiecznego mostu dla zabawki lub karmnik
dla ptakow).

o Kreatywnie przeksztalca przeznaczenie przedmiotow (wykorzystuje materiaty
nieoczywiste w procesie konstrukcji).

o Elastycznie zarzadza czasem i etapami pracy, potrafi zaplanowac oraz zrealizowac
wieloetapowy mini-projekt techniczny od pomystu do gotowego produktu.

15



Szkota Podstawowa
im. Mikotaja Kopernika w Babiaku

Prezentuje i argumentuje swoje rozwigzania: potrafi wyjasni¢ klasie, dlaczego uzyt

akurat takich materialéw, jak dziata jego konstrukcja i czego nauczyt si¢ podczas jej
tworzenia.

EDUKACJA MUZYCZNA

Wymagania konieczne

Uczen oswaja przestrzen dzwigkowq, bezpiecznie angazuje si¢ we wspolne spiewanie i
intuicyjnie reaguje na podstawowe kontrasty muzyczne.

Uczen:

Utrzymuje uwage podczas stuchania krétkich utwor6w muzycznych oraz dzwigkow z

otoczenia.

Wiacza sie we wspolny Spiew grupy rowiesniczej, powtarzajac proste frazy lub
refreny poznanych piosenek.

Wykonuje proste gesty lub kroki w rytm styszanej muzyki pod kierunkiem
nauczyciela.

Rozroéznia i wskazuje skrajne kontrasty w muzyce: gfosno — cicho oraz szybko —
wolno.

Wymagania podstawowe

Uczen samodzielnie odtwarza proste struktury muzyczne, poprawnie identyfikuje dzwieki i
reaguje na sygnaly dzwiekowe.

Uczen:
[ ]

Spiewa z pamieci grupowe piosenki dziecigce, starajac si¢ zachowaé melodig i tekst.

Reaguje natychmiastowq zmiang ruchu lub gestu na styszane w utworze zmiany
tempa (szybko/wolno) i dynamiki (glo$no/cicho).

Wskazuje i nazywa podstawowe instrumenty muzyczne (np. bgbenek, trojkat,
marakasy, pianino) na podstawie ich wygladu lub brzmienia.

Powtarza (poprzez klaskanie, tupanie lub uderzanie w uda) proste, kilkudzwickowe
motywy rytmiczne podane przez nauczyciela.

Przestrzega zasad bezpiecznego i kulturalnego zachowania podczas wspolnych
zabaw sensorycznych i tanecznych.

Wymagania Srednie

Uczen intencjonalnie operuje glosem i ciatem, przetwarza proste rytmy i werbalizuje swoje
stany emocjonalne wywolane muzykq.
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Uczen:

Spiewa piosenki samodzielnie lub w malej grupie, utrzymujac state tempo i
wiasciwy rytm.

Odtwarza i zapisuje (za pomocg prostych symboli, np. kropka/kreska)
nieskomplikowane schematy rytmiczne.

Realizuje uklady choreograficzne oparte na kilku powtarzalnych krokach i figurach
w przestrzeni klasy.

Wyraza za pomoca 3-4 zdan wlasne wrazenia, emocje lub skojarzenia, jakie
wywotal w nim wystuchany utwoér muzyczny.

Aktywnie gra na prostych instrumentach perkusyjnych (orffowskich), pilnujac
swojej kolejnosci we wspdlnym utworze klasowym.

Wymagania wysokie

Uczen swiadomie lqczy muzyke z innymi dziedzinami sztuki, samodzielnie eksperymentuje z
dzwigkiem i praktykuje muzykoterapie.

Uczen:

Tworzy autorskie, proste akompaniamenty rytmiczne do wierszy, rymowanek lub
piosenck z uzyciem instrumentoéw lub przedmiotow codziennego uzytku.

Przeklada charakter i nastroj muzyki na inne formy ekspresji (np. poprzez taniec
improwizowany lub spontaniczng prace plastyczng podczas stuchania utworu).

Reaguje ruchem i gestem na subtelne zmiany w muzyce, w tym na zmiang
wysokosci dzwicku (wysoko/nisko), artykulacji (staccato/legato) oraz nastroju
(wesoty/smutny).

Wykorzystuje dzwigki z otoczenia i naturalne odglosy (np. szum lisci, stukot
kropel) do budowania prostych ilustracji dzwigkowych.

Swiadomie stosuje muzyke lub cisze jako narzedzie wyciszenia i regulacji emocji
(np. potrafi przyjac pozycje¢ relaksacyjng podczas stuchania muzyki
relaksacyjnej/mindfulness).

Wymagania najwyzsze

Uczen wykazuje autonomiczng sprawczosSc artystyczng, swobodnie improwizuje, moderuje
dziatania grupy i podejmuje autorefleksje.

Uczen:

Improwizuje i samodzielnie komponuje proste motywy melodyczne lub rytmiczne
za pomocg glosu, ciala lub instrumentow.

Projektuje autorskie uklady ruchowo-taneczne do wybranego utworu muzycznego
1 uczy ich swoich réwiesnikow w klasie.
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Prezentuje swoje umiejetnosci muzyczne w sytuacjach publicznych (np. wystepy
na forum szkoty, udziat w szkolnych apelach), radzac sobie konstruktywnie z trema.

Twérczo reinterpretuje znane utwory (np. zmienia tempo piosenki, proponuje nowa
aranzacje¢ rytmiczng lub podktada wiasne stowa pod znang melodig).

Uzasadnia swoje wybory muzyczne i potrafi wskaza¢, jaki rodzaj muzyki wspiera go
w nauce, a jaki pomaga mu odpoczaé, wykazujac si¢ dojrzatg Swiadomoscig wiasnego
dobrostanu dzwickowego.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

Wymagania konieczne

Uczen oswaja przestrzen ruchowg, wykonuje proste zadania motoryczne na miare swoich
mozliwosci i reaguje na sygnaly bezpieczenstwa.

Uczen:

Wiacza si¢ do klasowych zabaw ruchowych i ¢wiczen organizowanych przez
nauczyciela.

Nasladuje proste ruchy i pozycje ciata (np. skoki, przysiady, bieg w miejscu) na
podstawie pokazu dorostego.

Porusza si¢ w wyznaczonej przestrzeni (np. boisko, sala gimnastyczna) w
bezpieczny dla siebie sposob.

Zatrzymuje si¢ lub zmienia dzialanie na umowiony sygnat dzwickowy lub
wzrokowy nauczyciela (np. gwizdek, podniesiona reka).

Wymagania podstawowe

Uczen samodzielnie wykonuje bazowe zadania ruchowe, przestrzega podstawowych regut i
podejmuje wspolprace.

Uczen:

Wykonuje podstawowe zadania motoryczne (np. marsz, bieg, podskoki,
czworakowanie, rzut 1 chwyt pitki oburacz).

Przestrzega 2-3 gléwnych zasad obowiazujacych w danej grze lub zabawie bieznej.

Stosuje w praktyce zasady higieny i BHP (np. ¢wiczy w odpowiednim stroju i
obuwiu, odktada przybory na wyznaczone miejsce).

Dziala w parze lub malym zespole, dzielac si¢ przyborami sportowymi bez
wywotywania konfliktow.

Wykonuje proste ¢wiczenia $Srédlekcyjne (aktywne przerwy w tawce) redukujace
zmeczenie.
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Wymagania Srednie

Uczen celowo kontroluje swoje ciato, respektuje wspolne zasady i dostrzega wptyw ruchu na
wlasne samopoczucie.

Uczen:

e Poprawnie koordynuje ruchy podczas prostych torow przeszkod oraz zabaw z
przyborami (np. skakanka, obrgcz, woreczek).

o Dostosowuje swoje zachowanie do regul gier zespotowych, akceptujac decyzje
sedziego lub grupy.

e Wspolpracuje w grupie projektowo-ruchowej w celu realizacji wspolnego zadania
(np. wspolne przeniesienie materaca, budowa bezpiecznej bazy).

e Opisuje wlasnymi slowami réznice w samopoczuciu i stanie ciata przed i po
wysitku fizycznym (np. zmeczenie, przyspieszone bicie serca, rados¢, rozluznienie).

Wymagania wysokie

Uczen praktykuje kulture fair play, sSwiadomie dba o regeneracje i wykazuje sprawczosé
ruchowq poza lekcjami.

Uczen:

e Plynnie laczy zaawansowane umiejetnosci ruchowe (np. bieg z jednoczesnym
koztowaniem lub podawaniem pitki).

e Stosuje zasady zdrowej rywalizacji i fair play w praktyce (np. gratuluje
zwyciezcom, nie wysmiewa stabszych, przyznaje si¢ do wlasnego btedu w grze).

« Samodzielnie dobiera i wykonuje proste ¢wiczenia rozciagajace lub relaksacyjne
po intensywnym wysitku (higiena wysitku).

e Wdraza aktywnos¢ fizyczng w codziennym zyciu poza lekcjami wychowania
fizycznego (np. aktywnie spedza przerwy miedzylekcyjne na Swiezym powietrzu,
wybiera schody zamiast windy).

Wymagania najwyzsze

Uczen staje sig liderem relacyjno-ruchowym, samodzielnie organizuje przestrzen, wspiera
rowiesnikow i swiadomie zarzqdza swoim dobrostanem.

Uczen:

o Samodzielnie projektuje i modyfikuje zasady prostych zabaw ruchowych,
dostosowujac je do mozliwosci wszystkich dzieci w klasie (wlaczenie rowiesnicze).

« Inicjuje i prowadzi mini-rozgrzewke lub zabawg¢ ruchowg dla grupy rowiesnikow na
przerwie lub podczas zajec.

o Wspiera i motywuje innych uczestnikéow zajeé, pomagajac dzieciom majagcym
trudnos$ci z wykonaniem ¢wiczenia w sposob peten empatii.
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« Swiadomie zarzadza swoim bezpieczenstwem i zdrowiem: potrafi samodzielnie
oceni¢ ryzyko podczas trudnego ¢wiczenia i podjac¢ decyzje o asekuracji lub
modyfikacji zadania.

e Laczy aktywnos$¢ fizyczng z innymi filarami zdrowia (np. potrafi wyjasni¢
réwie$nikom, dlaczego po wysitku nalezy pi¢ wodg zamiast stodkich napojow i jak
ruch wptywa na lepszy sen).

KOMPETENCJE PRZEKROJOWE I SPRAWCZOSC UCZNIA

Wymagania konieczne

Uczen wchodzi w kulture pracy klasowej, akceptuje pomoc i przestrzega ram bezpiecznego
funkcjonowania.

Uczen:

e Rozpoczyna wykonywanie zadania indywidualnego po ustyszeniu polecenia
nauczyciela.

e Sygnalizuje potrzebe wsparcia (np. przez podniesienie reki lub uméwiony znak),
gdy napotka trudnos$¢.

e Dolacza do pracy w zespole, wykonujac prosta role wyznaczong przez grupe lub
nauczyciela.

o Stosuje si¢ do bezposrednich komunikatéw porzadkowych i regut bezpieczenstwa w
klasie.

e Odpowiada ,tak” lub ,,nie” (lub za pomocg gestu) na pytania dotyczace jego
wtlasnych upodoban i zdania.

Wymagania podstawowe

Uczen dziata samodzielnie w ustrukturyzowanym srodowisku, potrafi nazwac swoje emocje
zwigzane z naukq.

Uczen:

o Realizuje zadanie krok po kroku na podstawie prostej instrukcji (obrazkowej,
stownej lub multimedialnej).

o Wspolpracuje w parze, wymieniajac si¢ przyborami i szanujac przestrzen
kolegi/kolezanki.

e Precyzuje, w czym potrzebuje pomocy, zadajac proste pytania nauczycielowi lub
rowiesnikom.

o Wskazuje jedno dzialanie, ktore sprawia mu rado$¢ (mocna strona) oraz jedno, ktore
wymaga od niego dluzszego ¢wiczenia.

e Podejmuje natychmiastowa prébe poprawy, gdy zauwazy oczywisty btad w swojej
pracy.
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Wymagania Srednie

Uczen wykazuje si¢ wewnetrzng motywacjq, samodzielnie ocenia swoje efekty i argumentuje
decyzje.

Uczen:

Konczy powierzone zadanie indywidualne bez koniecznosci statego monitorowania
przez dorostego.

Aktywnie wspoéltworzy rezultat pracy w malej grupie, stuchajac opinii innych
dzieci.

Formuluje krétkie uzasadnienie swojego wyboru lub zdania za pomoca
komunikatu: ,,Uwazam tak, poniewaz...”.

Poréwnuje swoja gotowa prace ze wzorem (kryteriami sukcesu/NaCoBeZu) i
samodzielnie wskazuje, co wykonatl poprawnie, a co wymaga korekty.

Opisuje prosty zwigzek przyczynowo-skutkowy we wlasnym dziataniu (np.
., Zgubitem kredke, bo nie schowatem jej do piornika”™).

Wymagania wysokie

Uczen samodzielnie planuje proces uczenia sig, testuje strategie i przyjmuje odpowiedzialnos¢
za bledy.

Uczen:

Przygotowuje plan dzialania i potrzebne materialy przed przystgpieniem do pracy
nad mini-projektem.

Testuje druga, alternatywna metode rozwiazania problemu, jesli pierwsza okazata
si¢ nieskuteczna (elastycznos$¢ myslenia).

Wykorzystuje dotychczasowe doswiadczenia z jednej edukacji (np. przyrodniczej)
do rozwiazania problemu w innej (np. matematycznej).

Nazywa i prezentuje swoje mocne strony na forum klasy, oferujac wsparcie
rowiesnikom w tych obszarach.

Przyjmuje odpowiedzialno$¢ za swoje potkniecia — zamiast obwinia¢ innych,
skupia si¢ na znalezieniu rozwigzania i naprawieniu sytuacji.

Wymagania najwyzsze

Uczen staje si¢ autonomicznym liderem procesu uczenia sie, inspiruje rowiesnikow i wykazuje
petng sprawczos¢ spoteczng.

Uczen:

Samodzielnie inicjuje nowe dzialania edukacyjne i spoteczne na rzecz klasy,
wychodzac poza ramy standardowego ¢wiczenia.

Kreatywnie i nieszablonowo rozwigzuje sytuacje problemowe, taczac rdzne
narzg¢dzia (w tym tradycyjne i proste cyfrowe/algorytmiczne).
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e Projektuje i prezentuje wlasne, autorskie $ciezki doskonalenia umiej¢tnosci w
obszarach, ktére sprawiajg mu trudnosc.

e Przedstawia logiczne, ustrukturyzowane argumenty w dyskusji klasowej, szanujac
1 analizujgc odmienne stanowiska kolegow.

o Inspiruje i motywuje grupe do dzialania, naturalnie moderujac prace zespotowsg w
sposob peten empatii i netykiety.

o Wykazuje dojrzala sprawczosé — swiadomie ocenia przydatno$¢ zdobywanych
umiejetnosci 1 potrafi przelozy¢ je na codzienne sytuacje zyciowe w domu 1 w szkole.
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