PLAN PRACY PSYCHOLOGA SZKOLNEGO
W ROKU SZKOLNYM 2025/2026
W SZKOLE PODSTAWOWEJ IM. MIKOLAJA KOPERNIKA
W BABIAKU

Prowadzenie badan i dziatan diagnostycznych uczniéow w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych, wspierania mocnych stron
i zainteresowan uczniéw oraz identyfikowania barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego udziat w zyciu szkoty.

Dziatania Termin realizacji Wspotpraca

Analiza opinii i orzeczen wydawanych przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne. Wrzesien/ Pedagog/

na biezgco pedagog
specjalny

Prowadzenie badan psychologicznych (w tym obserwacji) w kierunku diagnozowania przyczyn trudnosci w nauce. W ciggu catego roku w zaleznosci
od potrzeb

Prowadzenie badan psychologicznych (w tym obserwacji) w kierunku rozpoznawania mocnych stron W zaleznos$ci od potrzeb

i uzdolnien uczniéw.

Rozpoznawanie czynnikéw wptywajacych na sposéb funkcjonowania ucznia w szkole. W zaleznosci od potrzeb

Opracowywanie opinii i zaswiadczen na potrzeby szkoty, rodzicéw, poradni psychologiczno - pedagogicznych, itp. W zaleznos$ci od potrzeb

Diagnozowanie sytuacji wychowawczych w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniéw.

Dziatania Termin Wspotpraca
Rozmowy z pedagogiem, pedagogiem specjalnym, nauczycielem wspierajgcym, wychowawcami, nauczycielami. W trakcie catego roku, w Pedagog,
zaleznosci od potrzeb, pedagog
spec.,
nauczyciele,
wychowawcy
Wywiady z rodzicami (prawnymi opiekunami), uczniami. W trakcie catego roku, w Rodzice,

zaleznosci od potrzeb

Obserwacja funkcjonowania uczniéw w réznych sytuacjach. W trakcie catego roku

Rozmowy mediacyjne i interwencyjne. W zalezno$ci od potrzeb

Udzielanie pomocy psychologiczno- pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb.

Dziatania Termin Wspétpraca
Prowadzenie zajgc¢ integrujgcych zespoty klasowe. W zaleznosci od potrzeb, Wychowawcy,
Prowadzenie zajg¢ rozwijajagcych umiejetnosci uczenia sie. W zaleznosci od potrzeb,
Prowadzenie zajg¢ rozwijajacych kompetencje emocjonalno — spoteczne. W zaleznosci od potrzeb,
Prowadzenie konsultacji i poradnictwa dla rodzicéw i nauczycieli. W zaleznosci od potrzeb, Rodzice/

nauczyciele,

Pomoc uczniom w rozwigzywaniu kryzyséw rozwojowych oraz pokonywaniu trudnosci w przystosowaniu W zaleznosci od potrzeb,
sie.
Prowadzenie zajg¢ terapeutycznych dla uczniéw wymagajgcych wsparcia, w tym zaje¢ indywidualnych i wedtug planu

grupowych. pracy szkoty,




Realizacja innowacji ,Przerwa na RELACJE” — kontynuacja.

Podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemoéw dzieci i mtodziezy

Dziatania

Termin

Wspétpraca

Ksztattowanie umiejetnosci interpersonalnych i spotecznych ze szczegdinym zwrdceniem uwagi na umiejetnosc
obrony granic osobistych i asertywnego odmawiania (zajecia psychoedukacyjne i profilaktyczne, rozmowy,
pogadanki).

W zaleznosci od potrzeb,

Ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci i dojrzatej odpowiedzialnosci uczniéw (rozmowy indywidualne, dyskusje).

W zaleznosci od potrzeb,

Przeciwdziatanie przemocy i agresji wsréd uczniéw (warsztaty, dziatania interwencyjne).

W zaleznosci od potrzeb,

Wsparcie dla uczniéw doswiadczajgcych trudnosci
w kontaktach rodzinnych, rowiesniczych i Srodowiskowych.

W zaleznosci od potrzeb,

Dziatania informacyjne dotyczace zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami (substancje psychoaktywne, uzaleznienia
behawioralne) skierowane do uczniéw oraz rodzicow.

zgodnie
z koncepcja
pracy szkoty,

Ograniczanie zachowan ryzykownych angazujgcych uczniéw przez state monitorowanie uczniéw bedacych w
grupie ryzyka, reagowanie

w sytuacjach zagrozenia bezpieczenstwa ucznidéw na terenie szkoty oraz edukowanie ucznidéw w zakresie
konsekwencji zwigzanych

z zachowaniami niebezpiecznymi (przemoca, agresjg, stosowaniem substancji psychoaktywnych).

W zaleznosci od potrzeb,

Minimalizowanie skutkéw zaburzen rozwojowych, zapobieganie zaburzeniom zachowania oraz inicjowanie réznych form pomocy wychowawczej w srodowisku

szkolnym i pozaszkolnym ucznia

Dziatania

Termin

Wspieranie uczniéw doswiadczajgcych probleméw w nauce, motywowanie do wigkszego wysitku, budowanie
pozytywnej samooceny.

W zaleznosci od potrzeb,

Konsultacje i poradnictwo dla rodzicéw do$wiadczajgcych probleméw wychowawczych z dzie¢mi.

W zaleznosci od potrzeb,

Wspétpraca z instytucjami oraz osobami wspierajgcymi proces wychowania.

W zaleznosci od potrzeb,

Inicjowanie i prowadzenie dziatan mediacyjnych i interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych.

Dziatania

Termin

Podejmowanie interwencji w sytuacji konfliktéw migdzy uczniami.

W zaleznosci od potrzeb,

Wspotpraca z wychowawcami w celu niwelowania podziatéw
w zespotach klasowych.

W zalezno$ci od potrzeb,

Obejmowanie opiekg uczniéw znajdujgcych sie w sytuacji kryzysowej.

W zaleznosci od potrzeb,

Pomoc rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow.




Dziatania Termin

Rozpoznawanie indywidualnych mozliwosci, predyspozyciji i uzdolnien (obserwacja funkcjonowania uczniéw w W zaleznosci od potrzeb,
réznych sytuacjach, rozmowy).

Wymiana informacji z nauczycielami i rodzicami na temat rozwijania mocnych stron uczniéw. W zaleznosci od potrzeb,
Prowadzenie zaje¢ rozwijajacych umiejetnosci uczenia sie wéréd ucznidw. W zaleznosci od potrzeb,
Edukowanie rodzicéw na temat czynnikéw wptywajacych na rozwoj dziecka, proces uczenia si¢ i nabywania nowych W zaleznosci od potrzeb,

umiejetnosci.

Wspieranie nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno- pedagogicznej.

Dziatania Termin
Konsultacje ze specjalistami, wychowawcami, nauczycielami, w zakresie udzielania pomocy W zaleznosci od potrzeb,
psychologiczno- pedagogiczne;j.
Analiza i zapoznanie sie z Indywidualnymi Programami Edukacyjno Terapeutycznymi. Pazdziernik, wedtug
potrzeb
Uczestnictwo w pracach zespotu ds pomocy psychologiczno-pedagogicznej , nauczycieli oligofrenopedagogoéw, zgodnie
zespotu ds. ewaluacji, klasowych zespotéw wychowawczych. z harmonogramem prac

zespotéw oraz
wedtug potrzeb

Doskonalenie zawodowe.

Udziat w wewnatrzszkolnych formach doskonalenia zawodowego (rady szkoleniowe, szkolenia w zespofach itp.) caty rok szkolny

Udziat w szkoleniach zewnetrznych, doskonalenie umiejetnosci zawodowych w zakresie diagnozy i terapii problemow i Calty rok, w zaleznosci do potrzeb
zaburzen rozwojowych.
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